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CO JSOU PESTICIDY?

Pesticidy jsou pfipravky uréené k ochrané rostlin nebo skladovych zasob pred hmyzimi
a rostlinnymi Skudci a nemocemi: Pouzivaji se v.zemeédelstvi, lesnictvi a zahradnictvi.

e Ochrana urody ‘a ziskani dostatku kvalitnich potravin trapi lidstvo od-nepaméti. Prvni
pokusy o ochranu rostlin'probéhly jiz v davnoveku, kdy lidé-k tomuto (i¢elu zacali po-
uzivat siru, od-poloviny 18: stoleti potom napf. vyluh.z tabaku. K rozsifeni pouzivani
pesticidu tak, jak je zname. dnes, doslo v poloviné 20. stoleti.
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~ - PROC JSOU PESTICIDY POUZIVANY?

Pesticidy pomahaji zemédeélcim ochranit trodu pred poSkozenim nebo zni¢enim a udr-
Zet Skodlivé organizmy (napf. bakterie, plisné, houby) mimo potravinovy fetézec. Pouze
zdravé plodiny bez patogent mohou byt vychozi surovinou pro kvalitni krmiva a potraviny.

¢ (Odhaduje se, ze pii sou¢asném zplsobu péstovani je celosvétoveé kazdy rok skidci
a chorobami zniGeno az 40 % Urody. Tyto ztraty by se bez pouZiti pesticidd mohly az
zdvojnasobit.




Predstavuje pouziti pesticidii zdravotni

rizika pro spotrebitele?

Na udrovni EU je pouziti pesticidi vyrazné
omezeno a lze pouzivat pouze ty pripravky
na ochranu rostlin, jejichz uc¢inné latky klad-
né proSly hodnocenim rizik - splfiuji poza-
davek na zajisténi vysoké urovné ochrany
kone¢ného spotfebitele a bezpec€nosti potra-
vin a jejich pouziti nebude predstavovat nepfi-
jatelné zdravotni riziko pro ¢lovéka z hlediska
vyskytu rezidui pesticidll v potravinach.

e Nezavislé hodnoceni rizik provadi
Evropsky ufad pro bezpeénost potravin, na
jehoz zakladé Evropska komise a ¢lenské
staty schvaluji jednotlivé pesticidy a stan-
ovuji limity pro rezidua pesticidi u potra-
vin, tzv. maximalni limity rezidui (MRL).

Co jsou rezidua pesticidi a jak se do

potravin dostavaiji?

Rezidua jsou chemické latky, které se po
sklizni vyskytuji na obilninach, ovoci a zeleniné
v dusledku pouziti pesticidd. Do potravin se
mohou dostavat bud’ pfimo z oSetfenych plo-
din, nebo nepfimo, kdy nejCastéji dochazi
k jejich pfenosu do produktl Zivoc€iSného
puvodu (maso, mléko, vejce) prostfednictvim
Krmiv.

e Aby se zajistilo, Ze koncentrace rezidui
pesticidi v potravinach nebo v krmivech
je na pfijatelné urovni, stanovila Evropska
komise jejich maximalni limity (MRL), které
urcuji nejvyssi pfipustnou koncentraci pes-
ticidd. MRL jsou zaloZeny na principech
spravné zemeédeélské praxe a vystaveni
pesticidl s tim, ze bezpec€nost potravin ma
pfednost pfed ochranou rostlin. Hodnoty
MRL jsou stanoveny s dostate¢nou rezer-
vou (Casto i 100x vysSi), proto jejich mirné

prfekroeni neznamena bezprostredni

ohrozZeni Zivota.

e ZvySena pozornost je vénovana stanoveni
MRL v kojenecké a détské vyzivé, kde
jsou hodnoty maximalnich limitd nizsi nez
u jinych potravin.

Kdo kontroluje dodrzovani hladiny rezidui

pesticidl v potravinach?

Spotrebitelé jsou chranéni systémem kontrol,

v ramci néhoz dozorové organy clenskych

stathd EU, Islandu a Norska ro¢né analyzuji

vice nez 80 000 vzorkd potravin a vysledky
predavaji Evropskému ufadu pro bezpecnost
potravin.

 Kontrolou v oblasti rezidui pesticidi v CR
jsou povéreny: Statni zemédélska a potra-
vinarska inspekce (www.szpi.gov.cz), Statni
veterinami sprava (www.svscr.cz) a Ustied-
ni kontrolni a zkuSebni ustav zemédélsky
(www.ukzuz.cz).

« V CR bylo v roce 2015 analyzovano
852 vzorkd na vyskyt rezidui pesticidd,
maximalni limit rezidui byl prfekrocen
u 6 z nich, coz predstavuje 0,7 %.

Co mohu udélat pro snizeni rezidui pesti-

cidl na zeleniné a ovoci, které konzumuiji?

Spotiebitelé ¢asto sami na svych zahradkach

pouzivaji pfipravky na ochranu rostlin a maji

tak pfimy vliv na kvalitu a bezpe¢nost ovoce

a zeleniny, které sami péstuji.

e Je proto dulezité postupovat pfesné dle
instrukci na pfibalovém letaku, kde je vzdy
jasné uvedeno jak pfipravek skladovat,
pouzit i likvidovat jeho zbytky. Dulezité
je také pouzit pfedepsané ochranné
pomdcky pfi aplikaci.

e Ovoce a zeleninu je tfeba vzdy fadné omyt
teplou vodou.

e VétsSina pesticidd neni rozpustnych ve
vodé, vhodnym zpusobem sniZeni obsahu
rezidui je loupéni (napf. u jablek, okurek)
a tepelna uprava.

Publikace byla vytvorena v ramci Priority A (Potraviny a zdravi) Ceské technologické platformy.pro potraviny.ve spolupraci-s pracovni skupinou Bezpeénost potravin
CGeskeé technologické platformy pro potraviny a za finanéni podpory. Ministerstva zemédélstvi CR (dotacni titul 10.E.a. Podpora Ceské technologické platformy pro potraviny,
Rozhodnuti reg. ¢. 156/2016-18120Ko).



